SALON 1 SALON 2
JUEVES 12
7:00 a 8:00 REGISTRO
7:30a 8:30 INAUGURACION - Instalacion del congreso - Comité Organizador
Desafios en el maflejo del dcflo-r y el sufrimiento en El Rol de la Farmacologfa en Casos Complejos.
cuidados paliativos. Coordinadora: Dra. Leidy Johana Barrera
Coordinadora: Dra. Sandra Parra ’ ’ 4
Charla de apertura: Transdisciplinariedad y Sostenibilidad en
8:30a9:00 el Manejo del Dolor y el Sufrimiento
Bilena Margarita Molina Arteta
9:00 2 9:30 Manejo del dolor complejo en adultos: combinando terapias Psicodélicos al final de la vida: ¢nueva esperanza?
’ ) farmacoldgicas e intervencionistas - Por confirmar Jaime Andrés Vinasco Barco
Deltor izl L ek hohs‘gca 27 S TEIEHAERIEon 1 Clonidina en dolor crénico, redescubriendo su potencial terapéutico
SRR Ll tratamiento Gabriel Eduardo Gomez Estrada
David Fajardo Chica (México)
10:00 a 10:30 Refrigerio - Visita a la muestra comercial
Innovaciones en manejo de Dolor e intervencionismo. Salud Mental en Cuidados Paliativos: Mas Alla del Dolor Fisico.
Coordinador: Dr. Pedro Pablo Perez Coordinadora: Dra. Edna De La Hoz
Neuroestimulacion medular: optimizando resultados - Por S reliE e BIREi e P aFompanar sl el el peraiies v
10:30a 11:00 . cuidadores
confirmar . ~
Juan Antonio Cruzado (Espafia)
Sl meshdg mrene e, & e de Abordajes practicos para la ansiedad y depresion en enfermedad
11:00a11:30 . . . i avanzada
tratamiento intervencionista del dolor - Por confirmar . .
Catalina Mejia
Bloqueos nerviosos ecoguiados, mayor precisién para un El impacto de la comunidad y las redes de apoyo en el bienestar
11:30a 12:00 mejor alivio emocional
Julio Ernesto Camelo Lina Escobar Ortiz
Radiofrecuencia en el _mar.1ejo deltd.olor SIS, SRR Cuidado emocional del equipo de salud para prevenir el burnout
12:00 a 12:30 aplicaciones clinicas
. - , Ana Isabel Arango
Jorge René Estupifian Guzman
12:30 a 14:00 Almuerzo
Rehabilitacion y Manejo Integral del Dolor. El Rol Transformador de la Enfermeria en Cuidados Paliativos.
Coordinador: Dr. Julian Burbano Coordinadora: Jefe Carolina Rojas
g Gs Cliiog vis <,en el d.eI. doliol e o gleiies i Claves de enfermeria para un control efectivo del dolor
14:00 a 14:30 cancer y supervivientes. . .
. Andrea Carolina Rodriguez Prada
Alejandro Romero
“slivierepl e eleler cror.uco c9n SiEE)L (e [fese o G Estrategias exitosas en el manejo de sintomas al final de la vida
14:30 a 15:00 evidencia Paula Ramirez
Maria Fernanda Rebelldn
Camara hiperbarica en el tratamiento del dolor, entre Liderazgo en enfermeria para educar y apoyar a cuidadores
15:00 a 15:30 evidencia y controversia informales
Frantz Colimon Gomez Mauricio Arias Rojas
Estrategias de rehabllltauon.en condiciones clinicas Novedades en la administracidn subcutdnea de farmacos
15:30 a 16:00 complejas 7ulevma Builes
Ana Maria Hernandez i
16:00 a 16:30 Refrigerio - Visita a la muestra comercial
Sexualidad y Cuidados Paliativos: Un Tema Olvidado. ST ET 2B "rec'nologla Aplicada a Cuidados
Coordinadora: Dra. Laura Gonzalez Paliativos.
B Coordinador: Dr. Danny Castiblanco
Comunicacion abierta sobre sexualidad en cuidados . . e - - . -
. , i L Inteligencia artificial en medicina paliativa, una realidad en evolucién
16:30a17:00 paliativos, cdmo hablar sin prejuicios Juan David Hernandez
Sandra Milena Molina Giraldo
Perspectivas de género y diversidad en la sexualidad de Telemedicina en cuidados paliativos para acercar la atencidn sin
17:00a17:30 pacientes paliativos limites
Julian Cafiola Ximena Rodriguez Cardona
Desafios en derechos reproductivos para pacientes con Aplicaciones moéviles y monitoreo remoto, herramientas digitales para
17:30 a 18:00 cancer el control de sintomas
Nathalia Arboleda Andrea Natalia Castillo Pinto
18:00 a 19:00 Coctel de bienvenida y actividad social

SALON 1

SALON 2

VIERNES 13

Medicina complementaria: Integracion Basada en
Evidencia.
Coordinadora: Dra. Lina Ospina

Etica y Derechos del Paciente.
Coordinadora: Dra. Natalia Botero




Medicina integrativa en el paciente paliativo, lo que

Derechos del paciente al final de la vida y los desafios en su aplicaciéon

8:00 a 8:30 funciona y lo que no A
Ronald Ayala
Microbiota, inflamacidn y dolor, descubriendo una conexién | Regulaciones en cuidados paliativos en Colombia y su impacto en la
8:30 a2 9:00 clave practica médica
Jorge Mario Medina Fontalvo Paola Marcela Ruiz Ospina
. Aspectos legales y bioéticos de la eutanasia en Colombia, lo que el
Acupuntura y dolor crénico .
9:00 a 9:30 sl Cinlls (Bl equipo de salud debe conocer
P Clara Cossio Uribe
. . . . Autonomia del paciente y decisiones sobre el lugar de muerte en
Musicoterapia y arteterapia como herramientas para . .
9:30 a10:00 . . . . cuidados paliativos
mejorar la calidad de vida - Por confirmar , i ]
Matias Najun (Argentina)
10:00 a 10:30 Refrigerio - Visita a la muestra comercial
Opioides: Uso Inteligente y Seguro. Educacion en Dolor y Cuidados Paliativos.
Coordinadora: Dra. Diana Velilla Coordinadora: Dra. Vivian Hernandez.
Uso de opioides en dolor no oncolégico, evaluando su Cuidando al cuidador: bienestar emocional y estrategias para prevenir
10:30a 11:00 viabilidad el agotamiento
Delia Ruiz Rodriguez (Chile) Nora Helena Saldarriaga Cartagena
Regulacién y acceso a opioides en Colombia, avances y . L o .
, Formacion en comunicacién empatica para profesionales de la salud
11:00a11:30 desafios actuales .
. . Maria Helena Restrepo
Laura Jimena Prada Martinez
Educacion a pacientes y familias: empoderamiento en el manejo de
Seguridad en opioides: Casos clinicos - panel de expertos sintomas - Panel de expertos
- Luisa Fernanda Arenas Ochoa 1.Maria Alejandra Umbacia
L Rl e - Melina Gonzalez 2. Mauricio Arias Rojas
- Marie Claire Berrouet 3. Maria Helena Restrepo
4. Nora Saldarriaga
12:30 a 14:00 Almuerzo
R Ee S e s Pedlatrl.cos, R El Costo del Cuidado: Sostenibilidad y Financiamiento.
Sostenibles. Coordinador: Dr. Miguel Serna Velasquez
Coordinadora: Dra. Pamela Navarro » br Vg q
Acceso equitativo y sostenible a cuidados paliativos para Cobertura de servicios paliativos en Colombia: desafios y
14:00 a 14:30 nifios en Colombia, retos y soluciones oportunidades
Andrea De Ledn Garcia Miguel Antonio Sanchez Cardenas
Manejo del dolor en pediatria, estrategias efectivas y ieekles ol S neRetn an avidades pEisfes
14:30 a 15:00 seguras . .
: Natalia Cadavid Restrepo
Juliana Lopera
Nacer y partir en un mismo latido, acompafiamiento
compasivo en el duelo perinatal Politicas publicas y su impacto en el acceso a cuidados paliativos
15:00 a 15:30 . . - .
Natalia Aristizabal Henao Nidia Mantilla Manosalva
Andrea Zuleta
Del juego a la autonorma : transiciones humanizadas en el xR e s Ee e canines pe s
15:30 a 16:00 cuidado de la salud . .
o, Gabriela Sarmiento Brecher
Claudia Pérez
16:00 a 16:30 Refrigerio - Visita a la muestra comercial
Nutricion y Metabolismo en Cuidados Paliativos, Claves . .
. Redes de cuidado con enfoques integrales.
para una Atencion Integral. . .
. . . Coordinadora: Dra. Laura Maria Roman
Coordinadora: Dra. Carolina Correa Gonzalez
Soporte nutricional en el paciente paliativo, entre beneficios | Retos para la atencion integral e integrada del sufrimiento en sistemas
16:30a 17:00 y limitaciones de salud y sociales
Maria Dolores del Olmo Garcia (Espafia) Xavier GOmez-Batiste (Espaia)
Ayuno y restriccion calérica en pacientes con cancer, mitos y Participacion comunitaria en la atencién paliativa
17:00a17:30 . . .
realidades - Por confirmar Alicia Krikorian Daveloza
D|sfgg|a y Caq'UEXIa en e.nfermedades neurodegenera‘uvas, La espiritualidad y el sentido de vida en el paciente paliativo
17:30 a 18:00 intervenciones nutricionales para favorecer la vida
~ . Juan Fernando Velasquez
Mateo Londofio Pereira
18:00 a 19:00 Reservado para actividad social

SALON 1

SALON 2

SABADO 14

Nuevas Fronteras en el Manejo del Dolor: Ciencia,
Innovacién y Terapéutica.
Coordinadora: Dra. Luisa Arenas

Liderazgo en Cuidados Paliativos.
Coordinador: Dr. Juan Bernardo Hoyos




Toma de decisiones en escenarios complejos, liderazgo basado en la
ética y la compasién

8:00 a 8:30 | Taller: Cémo entrenar el cerebro para aliviar el sufrimiento,
Neuroplasticidad y dolor crénico Sandra Liliana Parra Cubides
Cristian Vargas Upegui Gestidn de equipos multidisciplinarios en cuidados paliativos
8:30a9:00 . .
Gabriela Sarmiento Brecher
Dexmedetomidina, desafios y oportunidades en el manejo Construyendo comunidades compasivas en cuidados paliativos: el
9:00a9:30 del paciente en cuidados paliativos poder del entorno
Vivian Andrea Hernandez Ferrin Vilma Adriana Tripodoro (Argentina - Espaia)
Radioterapia en cwdados, pa!lja\hvos: cuando, cémo y por e i Meres o avitbdes salleies
9:30 a 10:00 qué utilizarla . .
. Miguel Antonio Sanchez Cardenas
Carlos lvan Figueredo Negron
10:00 a 10:30 Refrigerio - Visita a la muestra comercial
Construyendo el Futuro de los Cuidados Paliativos. Nuevas Fronteras en Atencidn Paliativa.
Coordinadora: Dra. Kimberly Botero Coordinadora: Dra: Carlina Lopez.
Desafios éticos y regulatorios en la atencidn paliativa: Cuidados paliativos en zonas rurales y de dificil acceso: retos y
10:30a11:00 equilibrando autonomia, acceso y calidad del cuidado estrategias para mejorar la cobertura
Juan Bernardo Hoyos Gutierrez Juliana Arce Gutierrez
Experiencias transformadoras en cuidados paliativos
1. "Peluditos de corazén" - La Cardio, Bogota“
2. "Cuando el Cuidado Hace Historia” - Hospital Serena Del
Mar, Cartagena.
11:00 a 11:30 3. "Sabores y saberes" - Instituto Nacional de Cancerologia, Implementacion de modelos de atencién domiciliaria
’ ’ Bogota. Laura Parra
4.
5.
6.
El futuro de los cuidados paliativos en Colombia El camino hacia un modelo de atencidn sostenible
11:30a12:00 . . . : . .
Luisa Fernanda Rodriguez Campos Diana Catalina Velilla Echeverri
12:00 a 13:30 Cierre del Evento, premio pionero y premiacion de pdster.

13:30 a 14:00

Reservado para actividad social




