
TALLER PRE- CONGRESO  

COLOMBIANO DE CUIDADOS PALIATIVOS ACCP 

  

NUTRICIÓN  
EN CUIDADOS PALIATIVOS 

 
  

Fecha: Jueves 17 de agosto de 2023                                   

Hora: 8:00 am - 12:30 pm                           

Lugar: salón 1 - Hotel Doble Tree AR Salitre. 

Dirección: Ave. Carrera 60 No. 22-99 Bogotá, Colombia              

Dirigido a: nutricionistas, médicos, enfermería profesional  
y auxiliares de enfermería 
 

Instructores:  Claudia Contreras ND    
Martha Muñoz ND 
Mateo Gómez MD                   

              

Cupos: 50 cupos                                
                                                                                                                  
Objetivo:         
Fortalecer y adquirir conocimientos en estrategias de diagnóstico, manejo y 
seguimiento nutricional que permitan que los equipos interdisciplinarios 
puedan abordar de forma adecuada las necesidades de los pacientes 
tributarios de cuidados paliativos de manera individualizada y orientada a sus 
patologías de base.                 
                
                                               
Resultados previstos de aprendizaje  
 

1. Conocer los síntomas con impacto nutricional en enfermedades 
crónicas avanzadas (Demencia, Falla cardiaca, Cáncer). 

2. Identificar el tratamiento adecuado de los síntomas con impacto 
nutricional.  

3. Reconocer los aspectos más relevantes del proceso de cuidado 
nutricional en Cuidado Paliativo 

4. Familiarizarse con el papel de los alimentos y las preparaciones en el 
control de síntomas.    

                                
                                               
Metodología   
Taller teórico práctico basado en casos clínicos dirigido a médicos, 
nutricionistas, enfermeras y auxiliares de enfermería, que tiene como objetivo 
que los equipos interdisciplinarios de paliativos tengan herramientas para la 
identificación de riesgo e intervención de pacientes con enfermedades 
crónicas avanzadas (Demencia, Falla cardiaca, Cáncer) y de esta manera 
puedan abordar de forma adecuada las necesidades de manera 
individualizada.                                                                        
                          
                                               
CRONOGRAMA 
 

8:00 a 8:15 BIENVENIDA 

8:15 a 9:45 Contextualización del cuidado nutricional en cuidado paliativo 

9:45 a 10:00 REFRIGERIO 

10:00 a 12:30 Desarrollo de casos clínicos 

12:30 a 13:30 ALMUERZO 
  

                                               
Certificación: se emitirá una certificación de participación al taller, quien 
haya asistido al 100% del curso, avalado por la Asociación Colombiana de 
Cuidados Paliativos.      
 
  
INVERSIÓN  
 

OTROS PROFESIONALES DE LA SALUD COP USD 

Precio Regular Taller $240.000 50 

Precio Regular Taller + Congreso $540.000 110 

* Incluye participación en el Taller de Nutrición (con refrigerio y almuerzo 
incluido el día del taller) + Entrada al Congreso (no incluye alimentación) 

MÉDICOS COP USD 

Precio Regular Taller + Congreso $640.000 $130 

* Incluye participación en el Taller de Nutrición (con refrigerio y almuerzo 
incluido el día del taller) + Entrada al Congreso (no incluye alimentación) 

 


